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16 木 ～ 19 日 第80回全日本体操競技個人総合選手権大会 高崎アリーナ

東日本学生グループ選手権大会

3 日
第80回 国スポ　少年女子(中学生)・成年県予選会(県選手権)
2026年度 第49回中学生体操競技県選手権大会

アサンテスポーツパーク（アリーナ２）

4 月
関東高校体操競技大会県予選会
第80回 国スポ　少年県予選会(県選手権）

アサンテスポーツパーク（アリーナ２）

6 水 東京都高校関東予選 国士舘大学多摩キャンパス

14 木 ～ 17 日 第65回ＮＨＫ杯 東京体育館

17 日 横浜市民大会（中学・高校・一般の部） 保土谷スポーツセンター

国民スポーツ大会予選（東京都）

31 日 県高等学校総合体育大会（二次予選） アサンテスポーツパーク（アリーナ２）

30 土 ・ 31 日 東日本学生体操競技選手権大会 熊谷ドーム

5 金 ～ 7 日 第75回 関東高校選手権大会 群馬県：高崎アリーナ

5 金 ～ 7 日 西日本学生体操競技選手権大会 兵庫県：ヴィクトリーナ・ウインク体育館

6 土 ・ 7 日 2026年度Ｕ12・Ｕ15体操競技県予選会 アサンテスポーツパーク（アリーナ２）

川崎市民春季体操競技大会

21 日 東京都高校インターハイ予選 国士舘大学多摩キャンパス

21 日 全国高校総体県最終予選会 アサンテスポーツパーク（アリーナ２）

4 土 ・ 5 日 横浜市中学大会（県大会予選） 保土谷スポーツセンター（予定）

5 日 第17回県体操競技高校生大会 アサンテスポーツパーク（アリーナ１）

川崎市中学大会（県大会予選）

18 土 ・ 19 日 第80回 青の煌めきあおもり国スポーツ2026大会関東ブロック大会 千葉県：千葉ポートアリーナ

東京都中学総合体育大会（関東大会予選）

22 水 ～ 26 日 2026西日本ジュニア体操競技選手権大会 長崎県 内村記念アリーナ（諫早市中央体育館）

26 日 ～ 31 金 2026東日本ジュニア体操競技選手権大会 北海道 野幌総合運動公園 総合体育館

28 火 ～ 30 木 県中学校総合体育大会（関東大会予選） アサンテスポーツパーク（アリーナ1）

30 木 ～ 8/2 日 全国高等学校総合体育大会（体操競技） 兵庫県：神戸

9 日 令和8年度 全国ブロック選抜体操競技選手権大会　U-12関東ブロック予選会 栃木県：日環アリーナ

9 日 ～ 11 火 令和8年度 第57回 関東中学校体操競技大会 ・ U-15関東ブロック予選会 栃木県：日環アリーナ

12 水 ～ 17 月 2026全日本ジュニア体操競技選手権大会 日環アリーナ栃木

20 木 ～ 22 土 全国中学校体育大会（体操競技） エフピコアリーナふくやま（福山市総合体育館）

21 金 ～ 25 火 全日本学生体操競技選手権大会 高崎アリーナ

川崎市民秋季体操競技大会

3 木 ～ 6 日 第80回 青の煌めきあおもり 国民スポーツ大会2026 青森県：武道館

19 土 ～ 21 月 第38回 神奈川県ジュニア体操競技選手権大会 兼 全国選抜U-12・全国小学生大会県予選会 アサンテスポーツパーク(アリーナ1)

全日本シニア・マスターズ体操競技選手権大会

10 土 ・ 11 日 関東学生新人体操競技選手権大会・交流大会 日環アリーナ栃木

17 土 横浜地区高校秋季大会 保土谷スポーツセンター

18 日 横浜市中学新人大会 保土谷スポーツセンター

24 土 2026年度 第20回 県小･中学生体操種目別競技会 アサンテスポーツパーク（アリーナ1）

25 日 令和8年度 第14回県中学校新人体操競技大会 アサンテスポーツパーク（アリーナ1）

26 月 県高校生新人大会 アサンテスポーツパーク（アリーナ1）

1 日 三菱養和招待体操競技大会 三菱養和ｽﾎﾟｰﾂｽｸｰﾙ　巣鴨ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ

3 火 東京都高校秋季大会（高校選抜予選）・新人大会 国士舘大学多摩キャンパス

21 土 第29回横浜市ジュニア体操競技選手権大会 保土谷スポーツセンター

第21回全国ブロック選抜Ｕ-１２体操競技選手権大会 高崎アリーナ

東京都中学新人大会

12 3 木 ～ 6 日 第80回全日本体操競技団体選手権、種目別選手権　※（3日間開催の可能性有） 相好アリーナ四日市（四日市市総合体育館）

2 27 土 ・ 28 日 2026年度 第20回県小・中学生体操競技大会 アサンテスポーツパーク（アリーナ1）

20 土 ・ 21 日 第43回全国高校体操競技選抜大会 宮崎県

25 木 ～ 27 土 第17回横浜カップジュニア体操競技選手権大会 横浜武道館

全国小学生体操競技選手権大会

3

10

7

8

9

11

４

5

6
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※予定は各協会より出された内容で変更されることもあります。調整中の部分につきましては各主催団体に直接お問い合わせ下さい。

※未定の部分は情報が入り次第、順次更新いたします。

期　　日


